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序贯性血液净化治疗重度有机磷农药中毒的应用体会
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在综合治疗基础上用血液灌流(HP)

联合连续性静一静脉血液滤过(CVVH)

序贯性血液净化治疗25例急性重度有

机磷农药中毒(AOPP)，报告如下。

1临床资料

1．1一般资料：50例患者服药量30～

120 ml，中毒至血液净化时间1～32 hf

农药种类：氧化乐果8例，乐果10例，敌

敌畏lo例，对硫磷6例，甲胺磷12例，

对硫磷+甲胺磷4例。按随机原则分为

血液净化组(25例)和对照组(25例)，两

组患者性别、年龄、服药量、农药种类及

中毒至治疗时间比较差异无统计学意义

(P均>0．05)，有可比性。

1．2治疗方法：患者人院后立即清水洗

胃，用阿托品及复能剂、利尿药等综合治

疗。血液净化组在床旁先用HA330型一

次性树脂血液灌流器进行HP 1～2次，

然后再行CVVH序贯性血液净化治疗。

平均治疗时间(56．o-+-8．6)h。

1．3统计学处理：采用SPSS 10．0软件

进行统计学处理，计量资料以均数士标

准差＆士s)表示，两组比较采用t检验，

计数资料采用x2检验，P<O．05为差异

有统计学意义。

2结 果

2．1疗效(表1)：血液净化组患者昏迷
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注：与对照组比较，1P<0．05

至清醒时间、机械通气时间、胆碱脂酶

(ChE)活性恢复时间、平均住院时间均

较对照组明显缩短，治愈率显著升高，差

异有统计学意义(P均<0．05)。

2．2死亡情况：血液净化组死亡4例，

病死率(4％)显著低于对照组(10例，

40％)，差异有统计学意义(P<O．05)。

3讨论

AOPP患者在常规综合治疗基础上

采用HP联合CVVH序贯性血液净化

治疗，取得显著效果，主要有以下体会：

①外用树脂对有机磷具有很强的吸附

性，经过数次再循环，有机磷可充分与树

脂接触，从血液中被清除掉。为防止反跳

现象，随后采用CVVH序贯性治疗，则

可以连续24 h持续地清除毒物。②应用

CVVH强大的对流作用，可有效清除患

者体内大量中小分子炎症介质，改善多

器官功能障碍综合征(MODS)患者的症

状及氮质血症，维持水、电解质和酸碱平

衡，并为营养支持创造条件[13}能很快改

善各受损器官功能，并能防止阿托品中

毒‘2⋯。另外，CVVH对维持血液循环动

力学稳定也有积极作用，本组10例低血

压患者经过CVVH治疗大约6～10 h

后循环开始恢复。③入住重症加强治疗

病房(ICU)后在中毒6 h内尽快进行血

液净化治疗，此时血中毒物浓度达高峰，

且多以游离状态存在，清除的效能最高，

对于合并多器官功能损害者应越快越

好。④血液净化只能清除血中存在的有

机磷农药，不能恢复ChE活性，更不能

解除中毒症状，因此常规的解毒等综合

治疗必须同时进行。
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