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“痰湿”、“瘀血”沉积。复元愈肝胶囊由土鳖、水蛭、青 

皮、肉桂等组成，具有活血化瘀兼扶正之功。本实验 

结果表明，复元愈肝胶囊抗肝纤维化作用机制如下。 

3．1 抗肝损伤：复元愈肝胶囊治疗后，大鼠肝细胞 

变性 、坏死程度 明显减轻，汇管区炎性细胞浸润程度 

亦较模型动物明显减轻，且作用较秋水仙碱为优。表 

明复元愈肝胶囊具有较好的抗肝损伤作用。 

3．2 抗肝纤维化：肝纤维化的发生与胶原合成、降 

解的动态平衡失调有关，胶原是细胞外基质(ECM) 

的重要 组成部分，肝纤维化 主要 表现为大量 ECM 

异常沉积、纤维隔形成 、肝细胞弥漫性变性、坏死和 

结节状再生“ 。HA、LM、PCⅢ是反映肝纤维化 的血 

清学指标，HYP是评估胶原蛋白含量和肝纤维化程 

度的指标㈣。本实验结果表明，经复元愈肝胶囊治疗 

的大鼠以上指标均较未治疗者显著下降，且复元愈 

肝胶囊治疗后部分检测指标的改善程度明显优于秋 

水仙碱治疗，说明该方有抗肝纤维化作用。从病理结 

果看，经复元愈肝胶囊及秋水仙碱治疗的肝组织纤 
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维化程度均明显减轻，以复元愈肝胶囊大剂量为优。 

3．3 提高机体免疫功能：现代药理研究揭示，补肾 

药有保护肝细胞能量代谢和核酸代谢等作用，还可 

调节肝脏疾病引起的机体免疫功能紊乱。本实验的 

病理结果表明，复元愈肝胶囊治疗后大鼠肝细胞的 

变性 、坏死程度较模型动物明显减轻，我们认为可能 

与该方具有提高机体的免疫功能有关。 
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将 自体血液保护和回输技术用于 

1O例骨科手术患者，有助于减少异体输 

血对血源的依赖和输血并发症的发生， 

也避免了血源的浪费，报告如下。 

1 临床资料 

1．1 病例：本组 1O例患者均为男性；体 

重 53～82 kg，平 均 67．5 kg；年 龄 26～ 

77岁，平均 65．6岁；脊椎骨折 6例，颈 

椎前后路联合手术 2例，脊椎侧前方减 

压、植骨融合并椎弓根内固定手术 2例。 

1．2 方法：白手术开始用全 自动血液回 

收机收集术野 出血。抗凝剂使用肝素 

50 kU／L，吸引负压 调整在 100 mm Hg 

(1 mm Hg一0．133 kPa)内。使用125 ml 

或225 ml离心碗对 回收 血进行分离、用 

生理 盐水 每 次1 000 ml进行 洗 涤 ，每 次 
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洗涤出约 125 ml或 225 ml红细胞。术 

中输入乳酸林格液、琥珀酸明胶、质量分 

数为 6 的羟乙基淀粉注射液，根据 中 

心静脉压及血压的变化调整输液速度以 

维持血流动力学稳定。 

1．3 结果 ：10例患者术中输血全部采 

用 自体血回输 ，无一例出现输血意外，患 

者均顺利恢复。 

2 讨 论 

血液回收机操作简单，5～6 min即 

可处理 1罐浓缩细胞回输给患者，可以 

边回收边回输血液，且无需检验血型和 

交叉配血，为抢救赢得了时间，尤其对实 

质性器质性器官破裂内出血的患者，在 

急需输血又缺乏相溶血液时，自体血回 

收再回输可以挽救患者生命。 

自体血回输不传播疾病，无血型不 

合引起的溶血反应，无异体抗体引起的 

免疫反应，并且术中自体血回收再回输 

可以减少血液资源的浪费，同时可减轻 

患者的经济负担。 

经血液回收机回收血液是在回收机 

密闭的管道内进行一系列过滤、清洗、净 

化，血液不被污染，且血液中破碎细胞及 

有害成分可被排到废液袋中去。 

洗涤式自体血回收再回输是一种安 

全而有效 的血液保护技术，但临床表明 

它的作用是有限的，仍不能完全免除异 

体输血。若此技术与其他血液保护技术 

联合应用，如控制性降压、术前 自体采 

血、急性等容性血液稀释、应用止血或凝 

血因子保护药物等，可进一步增加血液 

保护的效果。 
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