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脓毒症患者常伴有严重凝血功能障 

碍，予以对症支持及保护各脏器功能治 

疗的同时加用血必净注射液可取得良好 

疗效 ，报告 如下 。 

I 病例与方法 

I．I 病例 ：2002年 1月一 2005年 5月 

收治的 41例脓毒症患者中，男 27例，女 

14例，平均年龄(40土6)岁；均符合美国 

危重病学会的诊断标准“ 。原发病 ：药物 

中毒 4例，剖宫产术 3例，流行性出血热 

8例，车祸伤 3例 ，感染 23例。均合并凝 

血功能 异常，其中弥散性血 管内凝 血 

(DIC)3例；3个以上脏器出血 4例，2个 

脏器 出血 7例，1个脏 器 出血 18例 

(其中皮肤出现出血点及瘀斑 5例，消化 

道出血 5例，气道出血 3例，血尿5例)； 

无明显脏器出血，但穿刺部位有严重出 

血倾 向者 9例，穿 刺 后按 压 时 间 为 

0．5～ 2．0 h。 

1．2 治疗方法：患者随机分为两组，对 

照组 2O例 在治疗原 发病 的同时 给予抗 

感染、保护脏器功能、血液净化、保护胃 

黏膜、营养支持及对症支持治疗。治疗组 

21例在对照组治疗的基础上加用血必 

净注射液 100 ml+生理盐水或质量分数 

为 5 的葡萄糖 250 ml静脉滴注，每 日 

1次 ，10 d为 1个疗程 。 

1．3 观察指标 ：观察治疗前后临床出血 

情况及血小板计数(PLT)、凝血酶原时 

间 (PT)、凝血酶 时间 (TT)、纤维 蛋 白原 

(FIB)、活化部分凝血活酶时间(APTT) 

的变化。出血情况改善、凝血指标恢复正 

常为有效 ，否则 为无效 。 

1．4 统计学处理 ：采用 SPSS 12．0统计 

分析软件进行处理，计数资料采用 检 

验 ；计量资料 采用 t检验 ，组 内比较采用 

配对 t检验 。P<0．05为差 异具有统 计 

学意义。 
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表 l 两组治疗前后凝血指标变化( 土s) 

注 ：与本组治疗前 比较 ： P<0．05；与对照组治疗后 比较 ： P<O．05 

2 结 果 化瘀、扩张微循环作用 。由于脓毒症导 

对照组有效 8例，无效 12例，有效 致凝血异常的机制尚未完全明确，而常 

率 40．O ；治疗组有效 15例，无效6例， 规抗凝剂有明显增加出血倾向，目前使 

有效率 71．4 。治疗组有效率明显高于 用还需谨慎，特别是脓毒症伴随明显凝 

对照组( =4．1，P<0．05)。两组治疗前 血异常患者更需谨慎。中药为脓毒症患 

后凝血指标变化见表 1。 者的治疗提供了广阔的前景，但其机制 

3 讨 论 仍 需探 讨。 
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