
·158· 中国中西医结合急救杂志 2006年 5月第 13卷第 3期 Chin J TCM wM Crit Care，May 2006，Vo1．13，No．3 

体内细胞色素aa3水平也显著降低，sOD活性也较 

A组降低，同时 c组线粒体内细胞色素 aa3和细胞 

色素 C的水平以及 SOD活性均显著高于 B组。提 

示细胞色素氧化酶活性降低后氧自由基生成增加， 

SoD消耗增加；丹参治疗能提高细胞色素氧化酶活 

性，减少氧自由基的生成及 S0D的消耗。我们前期 

的研究显示，丹参治疗后大鼠小肠黏膜组织丙二醛 

减少，能改善大鼠心肌细胞和小肠黏膜上皮细胞的 

线粒体呼吸功能 。也表明丹参能减少 自由基的产 

生，改善细胞线粒体呼吸功能，与本研究结果一致 

综上所述，本实验提示丹参能明显改善大鼠烧 

伤后肝细胞线粒体呼吸功能，提高线粒体的能荷，明 

显减少氧自由基的产生，有利于肝细胞的保护。 
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妊娠合并多器官功能障碍综合征 

(MODS)严重威胁着母子的生命，是孕 

产妇死亡的重要原因。现将我院 1998年 

12月一2005年 12月收治的 14例妊娠 

合并 MODS患者的临床资料进行回顾 

性分析，旨在探讨孕产妇伴 MODS的诱 

因及防治策略。 

1 临床资料 

1．1 病例 ：14例患者年龄 21～38岁} 

经产妇 7例，初产妇 7例；孕周<28周 

3例，28～ 37周 4例 ，37～ 4O周 7例； 

3例 于本 院分娩 ，11例 由外 院转入 。 

均符合MODS的诊断标准。 

1．2 MODS的诱发因素：14例患者中 

合并妊娠高血压综合征(妊高征)6例； 

其 中胎盘早剥 4例，HELLP综合征(fg 

括溶血、肝酶升高、血小板减少)1例，胎 

死官内1例；产后大出血 5例(子宫收缩 

乏力 3例，胎死宫 内 2例)}妊娠急性脂 

肪肝 2例’感染 1例。说明妊高征和产后 
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出血是诱发 MODS的两大主要原因。 

1．3 衰竭器官的数 目及转归 ：14例患 

者共受累器官 44个 ，以肾功能衰 竭最 

多，共 11例次，其次是凝血功能衰竭共 

9例次。2个器官衰竭 5例，均治愈}3个 

器官衰竭 4例 ，均治 愈}4个器官衰竭 

3例，治愈 2例，死亡 1例；5个器官衰竭 

2例，均死亡 孕产妇病死率为 21．43 。 

围生儿 16例 (双胎 2例)，其 中死 胎 

4例，新 生儿死亡 3例，围生儿病死率为 

43．75 。说明随着受 累器官数 目的增 

加，病死率增加 

2 讨 论 

2．1 妊高征与 MODS：妊高征患 者全 

身小动脉痉挛，血液黏稠度增加，致使全 

身各器官组织缺血、缺氧，受到不同程度 

的损害，一旦机体受到严重打击 (如感 

染，手术等)，各器官的代偿能力下降 ，极 

易发生 MODS 

2+2 产后大出血与 MODS：产后大失 

血，可使孕产妇发生低血容量休克，器官 

组织血液灌流减少，组织有氧代谢障碍， 

氧 自由基损伤，机体炎症反应失控 }在大 

量失血的同时，丢失了大量的凝血因子， 

诱发 D1C，最终导致MODS。本组 5例因 

产后大出血致 MODS的原因：一是延误 

诊断 ，未及时发现出血原因}二是对小量 

持续出血不重视，对出血量估计不足}三 

是对出血原因未采取果断有效的治疗 

措施 。 

2．3 妊高征 MODS的治疗：积极预防 

和治疗原发病}如妊高征，产后出血等} 

有效控制感染}保持充足的循环血容量， 

保证重要脏器的血液供给娃E重各重要 

器官功能的支持治疗 ，从而改善垂危患 

者的预后，降低病死率。我们在治疗中使 

用了血液净化 ，证实是安全有效的。另 

外，在预防和治疗 MODS中，还应注意 

对难 以控制的妊高征 、妊娠急性脂肪肝 

(AFLP)患者 ，一旦确诊，应及时终止妊 

娠，否则各种并发证会相继出现，增加治 

疗的难度，影响预后。 
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