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增加毛细血管抵抗力及促进骨髓制造血小板的作用。采用

辨证施治，随证加减，阴虚甚者加龟甲、生地黄；阳虚甚者加

紫河车、巴戟天；气虚甚者加党参、白术，倍用黄芪；血虚甚

者加鸡血藤、制首乌、白芍；发热加水牛角、山栀子、黄芩；出

血加仙鹤草和大蓟、小蓟；高热加安宫牛黄丸。诸药合用，

益气养血，补。肾填精，改善了血液循环，增强了免疫力。

现代药理学研究证明，鹿角霜、阿胶、人参、女贞子等具

有升高wBC的作用，能促进健康人淋巴母细胞转化，升高

外周wBc，增强网织内皮系统吞噬功能，同时还有增强体液

及细胞免疫的作用。⋯。。

综上，本研究表明，采用鹿精龙芪汤能够治疗抗结核药

物所致wBc减少，可明显提高患者的wBc及中性粒细胞

水平，减少停药率，保障患者规律全程用药的进行。
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文章中有引用他人或者前人的观点、数据时要标明其出

处，在文章的结尾列出参考文献，因此应重视参考文献在文

章中的著录。

1参考文献著录的要求

著录的参考文献要经过精选，仅著录最必要的、在论文

中直接引用的文献，最好选择与自己研究内容一致的国内外

最新研究产出的论文。著录的文献应该是公开发表的文献，

在国内外公开发行的报刊或正式出版物上发表，发表在内部

交流刊物上的文章或未公开发表的文献，尤其是不能公开的

资料不能作为参考文献，在国内外学术会议上发表的文献最

好不作为参考文献。著录格式要规范，执行cB厂r 7714—2005

《文后参考文献著录规则》。参考文献排序采用顺序编码制，

即按文献在文章中出现在先后顺序连续编码。

2参考文献著录的注意事项

作者在选题前要阅读大量文献，掌握和了解自己研究领

域的最新动态和研究热点，以便于为自己的研究方向寻找起

点，作者在研究过程中要引用文献的研究方向或数据结果，

既为自己的研究奠定基础，也用文献支持并证明自己研究的

水平，因此，参考文献必需真实、准确，以保证作者研究内容

的科学性和正确性。

3参考文献著录的常见问题

中文文献著录不规范体现为作者名著录不全或过多；

doi：10_3969，j．issn．1()08—9691．2016．04．027

英文文献著录不规范体现在英文作者名和英文期刊名著录

不规范，因此作者在著录时要以国家标准为依据，参照文献

的规范著录格式；编辑应严格把关，利用网络解决参考文献

著录中出现的问题。

4《中国中西医结合急救杂志》参考文献的著录格式

本刊亦按照GB厂r 77 14—2005《文后参考文献著录规则》

标准执行。以顺序编码制著录，按照参考文献在文章中出现

的先后顺序，在文章最后用方括号中加阿拉伯数字标注。避

免引用摘要作为文章的参考文献。参考文献的文字和表达

的原意必须与作者原文核对无误。日文汉字请按日文规定

书写，不得与汉字及简化字相混淆。对于少于3人的同一

文献作者应将所有作者全部著录；多于3人时可以只选择

著录前3人，然后依照文种加表示“，等”的文字(如西文加

“，et al”，日文加“，他”)。作者姓名均为姓氏在前，名字在后，

外国人名字采用首字母缩写形式，缩写名后不加缩写点；不

同作者姓名之间用“，”隔开，不用“和”“and”等连词。引

用日期、获取和访问途径为联机文献必须著录的项目。书籍

的出版地(者)有多个时，只著录第一出版地(者)。出版项

中的期刊名称，中文期刊用全称。

综上所述，参考文献是对原创作者的尊重，可使文章内

容精练，篇幅缩短；实现资源共享；进行文献计量学研究，

促进学科发展。
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