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·重症医学宣言·

抗击新型冠状病毒肺炎：重症医学之声
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Dear Colleagues in China, 
As news of the 2019 novel coronavirus outbreak 
emerged, the Society of Critical Care Medicine 
(SCCM) reached out to its membership noting we were 
monitoring the situation closely. 
 I'd like to send a personal note to those most 
impacted by this developing situation to express our 
gratitude and concern. We are keeping everyone 
in China in our thoughts and thank you for your 
commitment to provide quality critical care to those in 
need. 
 SCCM has been in contact with several members 
in China to receive updates. We have learned that more 
than 100 critical care professionals have volunteered to 
help in Wuhan, China. 
 If you have information to share or need assistance, 
please know you may contact the Society at emergency@
sccm.org. 
 SCCM will continue to update sccm.org/disaster 
with resources and updates. These complimentary 
educational materials have already been added: 
 Treating Lethal Infectious Disease in the ICU 
 This Learn ICU resource has been set to open 
access for a limited time. It is a presentation from a 
Critical Care Congress that addresses infectious disease. 
The session addresses how ICUs are disproportionately 
impacted by outbreaks and strategies to keep critical 
care responders and patients safe. 
 Biohazard Disasters: Natural and International 
Outbreaks 
 This complimentary lesson module from SCCM's 
Fundamental Disaster Management (FDM) course 
addresses, among other things, the differences between 

outbreaks and conventional disasters and implementing 
appropriate and effective infection control measures. 
 Healthcare workers are on the front lines of 
identifying, treating and containing outbreaks. Please 
continue to be vigilant about your own safety and know 
that we are supporting you. 

From Heatherlee Bailey, 
MD, FCCM, SCCM President

Dear Bin, Wang, Ma and Chinese Colleagues 
I guess that your Department of Emergency is very busy 
with the corona virus epidemy.
 What is implemented in China to fight against 
the Corona virus epidemy is really impressive for the 
International Medical Community. We are totally 
confident that your country will be successful to control 
the epidemy. We wish you a rapid and complete success.
Some negative western comments are motivated only 
by jalousy and political malevolence. They are not 
representative of what French and European people 
think. 
 We are supporting you and the Chinese people!
 Can you transmit this message to all colleagues of 
your Department and hospital? 

Amitiés de Paris,
Jean-Jacques Rouby,

On behalf of the 
 Multidisciplinary        Intensive          Care       Unit 
(Pr Jean-Michel Constantin)
 Department  of  Anesthesiology  and  Critical  Care
(Pr Louis Puybasset)
 Experimental     and     Clinical     Research     Unit 
(Pr Jean-Jacques Rouby)

 近日来，在抗击新型冠状病毒肺炎的战役中，全国医务工作者前赴后继、勇往直前，为阻止病毒对人类

的肆虐作出了无私的奉献，涌现出了无数可歌可泣的人和事。重症医学在这场战役中，一如以往我们在灾害

事件救治中的表现，全员一心，冲锋在最危险的一线。更令人感动的是，一些欧美重症医学团体和个人纷纷

发来信函，鼓励、赞扬和支持奋战在抗“疫”一线的重症医师护士、全体医务工作者以及全体中国人民。在

这里，我们摘选一些代表性宣言与来信，向读者传递抗击新型冠状病毒肺炎国内外重症医学之声。
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齐心协力　拯救生命　打赢新型冠状病毒肺炎阻击战

——致全国重症医学专业同道倡议书

2020 年 1 月 29 日

全国重症医学专业同道们：

 2020 年，我们迎来了一年不平凡的开始！

 新春伊始，随着新型冠状病毒感染疫情的出现，

一场没有硝烟的战斗从江城拉开序幕，从这个“九

省通衢”的大型城市迅速蔓延并肆虐全国，威胁着

广大人民的健康安危。 

 疫情出现以来，党和国家高度重视此次疫情。

农历正月初一，习近平总书记主持召开中共中央政

治局常委会会议，成立中共中央应对疫情工作领导

小组。农历正月初三，李克强总理亲自前往疫源地

武汉，指导疫情防控工作。国家卫健委、全国各省、

直辖市、自治区采取最严格的隔离防控措施。

 众志成城，攻艰克难！为了控制疫情肆虐和病

毒蔓延，包括重症同道在内的全国医务工作者不顾

安危，挺身而出，以大无畏的舍我其谁的勇气，为保

护全民健康，用自己的血肉之躯筑起科学防控的铜

墙铁壁。各地支援医疗队伍相继“白衣逆行”，他们

义无反顾地奔赴最危险的战场，成为狙击疫情最坚

强的一环！ 

 重症医学专业从她诞生的第一天开始，就注定

了与现代医学面对的灾难、瘟疫、战争及临床医疗

生命支持和救治密不可分，就注定了从事这个专业

的医护工作者的责无旁贷。中国重症医学的发展，

清楚地反映了这个专业在灾难中、在国家重大卫生

事件中的历练与成长，2003 年的非典、2008 年的汶

川大地震、2015 年的天津滨海爆炸……重症人冲在

第一线，从死神手中抢救危重伤员并取得了令人瞩

目的成绩。重症医学的专业使命，决定了我们必将

成为此次阻击新型冠状病毒肺炎流行战役中重症

患者生命救治的主力军。正如钟南山院士所呼吁：

“除了配备传染病专家，还要配备重症方面的专

家；……有重症医学专家共同努力，才有可能更好

地抢救患者。”

 一场全国范围的“保卫武汉、保卫中国”新型

冠状病毒肺炎阻击战打响的同时，“拯救生命，减少

病死率，打赢新型冠状病毒肺炎阻击战”正进入关

键阶段。新型冠状病毒肺炎感染后期，有相当比例

的患者出现了呼吸衰竭、肾功能衰竭、循环衰竭。

重症管理的专业化科学监测、生命支持和救治，将

是有效减少病死率的重要措施。因此，新型冠状病

毒肺炎阻击战迫切需要大批重症医学专业医护人员

奔赴一线。

 生命重于泰山，疫情就是命令。值此新型冠状

病毒肺炎阻击战的攻坚时期，我们向全国重症医学

同道发出倡议。

 1 响应：积极响应党和国家号召，勇于担当、

勇冲一线，争做打赢新型冠状病毒肺炎阻击战的前

沿战士。

 2 发挥：充分发挥重症医学专业的特长，全力

以赴挽救每一位重症患者的生命。 

 3 投入：以高度的责任感，齐心协力，攻坚克

难，全力以赴投入到科学抗击新型冠状病毒肺炎疫

情的战斗中！在救治过程中，要善于探索，总结经

验，汲取教训，尽快形成符合重症新型冠状病毒肺炎

特点的救治和管理规范，为行政管理部门建言献策。

 4 保护：抢救重症患者的同时，尽最大可能实

施保护自己的规范隔离措施。成功的救治，不单单

体现在重症患者病死率下降，更体现在专业人员是

否能有效、科学地保护自己。

 5 打赢：重症人与国家和人民心连心，在党的

领导下，为人民健康保驾护航，坚决打赢疫情防控的

阻击战！

 凡为医者，侠之大者，奉命于病难之间，受任于

疫虐之际。国有难，招必归，战必胜！


