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表 1 缬沙坦对兔血管球囊成形术后内膜、中膜增生及 vWF阳性率的影响( ± ) 
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胃生长激素释放激素能抑制脓毒症时交感神经的活性 

以往的研究显示，去甲肾上腺素(NE)通过激活n 一肾上腺素能受体使致炎细胞因子释放增加。因此，美国学者提出通过 

调节交感神经系统的功能是治疗脓毒症的新方法。研究者发现一种新型的胃肽类衍生物—— 胃生长激素释放激素(Ghrelin)， 

脓毒症时其浓度显著降低，静脉给予此物质可降低致炎细胞因子水平而减轻脏器损伤。现在仍不知道在脓毒症时Ghrelin是 

否是通过中枢胃生长激素释放激素受体(GHSR—la)抑制交感神经的兴奋性。对雄性大鼠进行盲肠结扎穿孔术(CLP)复制脓 

毒症模型，在 CI P前 30 rain经静脉注射(IV)或脑室内注射(ICV)Ghrelin。结果显示：CLP后 2 h．IV组动物 NE和肿瘤坏死 

因子一~(TNF—n)水平明显降低．表明脓毒症时给予 Ghrelin可以部分抑制 TNF—n的效应。给予 GHSR—la阻滞剂——P物 

质在正常动物能明显增加 NE和TNF—a水平。减少Ghrelin的ICV给药量，CLP后 2 h时能显著增高循环中 NE水平。脑室 

内注射神经肽(NPY)1受体拮抗剂或GHSR—la阻滞剂可以完全阻滞 Ghrelin对 NE的抑制作用，但 Ghrelin对 TNF—n的下 

调作用是通过局部作用实现的。因此，Ghrelin的交感神经抑制作用是通过依赖中枢 GHSR—la(包括 NPY1受体)途径介导 

的。脓毒症时Ghrelin对 TNF—n的抑制作用是对交感神经局部作用的结果。 

吴静 ．编译 自《Am J Physiol Endocrinol Metab》。2007—10—02(电子版)；胡森．审校 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

