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【摘要】 目的分析北京某地区无偿献血人员的构成，调查与献血有关主要疾病的感染情况。方

法 收集2005年1月至2012年12月在我院无偿献血人员的基本信息，分为18—25岁、26—35岁、36—

45岁和46～55岁四个组，对不同年龄段的信息进行统计学处理；丙氨酸氨基转移酶(alaninetransarni—

nase，ALT)采用微板速率法检测，HBsAg、抗一HCV、抗一HIV和抗一11P用酶联免疫吸附试验检测，对这5

项传染性指标进行回顾性分析。结果165 566人次中男女比例约为(90．4±I．0)：(9．6±I．0)。四个年龄段

献血者动态变化由高到低的顺序由2005年的26—35岁>36—45岁>18～25岁>46—55岁逐渐变为2012

年的18～25岁>26～35岁>36～45岁>46～55岁。8年期间献血累计不合格为13 515人次，总不合格率为

8．16％，不合格血以2012年最高(10．05％)，各项指标检出率从高到低依次为ALT(6．47％)>HBsAg

(0．71％)>抗一HCV(O．46％)>抗一TP(0．35％)>抗一HIV(O．013％)。HBsAg、抗一HCV、抗一HIV、抗一TP的阳性

检出率总体呈上升趋势，其中HBsAg的阳性检出率整体最高，抗一HIV的阳性检出率最低。结论 18-25

岁年龄段是目前无偿献血的主力军，血液感染性疾病总检出率和各项检出率都表现出升高的趋势。
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Analysis on detected results of volunteer blood donation and blood screening test in Beijing area
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【Abstract】0bjective To analyze the composition of volunteer blood donors and to investigate the

blood screening test changes of the infectious diseases associated with blood transfusion．Methods The basic

data of volunteer blood donors were collected since January 2005 to December 2012．The blood donors were di．

vided into four groups by age of 1 8～25，26-35，36-45 and 46-55．The changes of age group were analyzed by

SPSS software．Alanine transarninase(ALT)was detected by micmtiter plate kinetic method．HBsAg，anti—

HCV。anti—HIV and anti—TP were detected by enzyme—linked immunosorbent assay．Results 165 566 plas．

ma samples were tested．There were no obvious changes for the sex ratio during study period which was(90．4±

1．O)：(9．6+1．0)．However，the order ofthe donation numbersforeach age groupwas changedfrom 26～35>36～

45>18～25>46—55 to 18—25>26—35>36—45>46-55 years old．Totally，there were 13 515(8．16％)samples

disqualified．In 2012．the ratio of disqualified samples reached top during study years(10．05％)．The ratio of

disqualified samplein orderwereALT(6．47％)，HBsAg(0．71％)，anti—HCV(0．46％)，anti—TP(0．35％)and

anti-HIV(O．013％)．The positive rate of HBsAg，anti-HCV，anti—HIV and anti一11P shown an increasing

trend．and HBsAg was highest，anti—HIV was lowest．Conclusion Youths。which the 18～25 years old be．

come main force in volunteer blood donors．The incidence of infectious diseases associated with blood transfu—

sion have an increasing trend．
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为了了解北京某地区的无偿献血工作、传染病

指标的流行趋势以及无偿献血人员血液安全状况，

本文对2005年1月至2012年12月间在本院献血

人员的变化和血液五项检查指标结果的特点进行了

统计学分析．为监测地区性献血人员血源性传染病

的基本情况提供参考数据，同时为全面分析中国无

偿献血情况提供素材，现报告如下。

1资料与方法

1．1 临床资料选择2005年1月至2012年12月

来自北京地区的165 566名无偿献血者，年龄18～55

万方数据
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岁，均按《献血者健康检查标准》体检合格后进行采

血，血液按卫生部要求进行初、复检。

1．2仪器与试剂 丙氨酸氨基转移酶(alanine

transarninase，ALT)检测采用微板速率法，试剂为美

国雅培公司提供。HBsAg、抗一HCV、抗一HIV和抗一TP

检测均采用ELISA方法，初筛中HBsAg、抗一HCV、

抗一TP试剂由北京万泰公司提供．抗一HIVI+2试剂

由北京金豪制药公司提供；复检中HBsAg、抗一

HCV、抗一TP、HIV Ag—Ab联合检测试剂均由美国雅

培公司提供。

1．3统计学处理数据采用SPSS 15．0统计软件进

行分析。

2结果

2．1无偿献血人员性别、年龄结构的改变 自2005

年1月至2012年12月在我院无偿献血人员的男女

比例平均为(90．4±1．0)：(9．6±1．0)，8年来变化不大。

但无偿献血人员的年龄结构却发生了很大变化。四

个年龄段献血者动态变化由高到低的顺序由2005

年的26—35岁>36—45岁>18。25岁>46～55岁逐渐

变为2012年的18～25岁>26。35岁>36～45岁>46～

55岁。见图1。
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年一2012年在我院献血的165 566人次血液检查结

果中，有13 515人次不符合献血条件(8．16％)，统计

时间内ALT、HBsAg、抗一HCV、抗一HIV和抗一TP的

波动分别在5．21％一7．76％、0．29％～1．12％、0．37％～

0．57％、0．000％～0．036％和0．12％～O．54％之间。五项

指标中总不合格率比例依次为：ALT>HBsAg>抗一

HCV>抗一TP>抗一HIV，见表1。

2．3无偿献血人员血液指标不合格的时间分布

四项血源传染性疾病检测指标总不合格率呈上升趋

势，以2012年最高(图2)；HBsAg、抗一HCV、抗一

HIV、抗一TP的阳性检出率总体呈上升趋势，其中

HBsAg的阳性检出率整体最高，抗一HIV的阳性检出

率最低(图3)。
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图2血液四项指标总阳性检出率的动态分布

3讨论

本文研究结果显示．本院的无偿献血人群数量

较大，体现了公民的献血热情。本院自2005年一2010

年间是以部队军人的计划无偿献血为主，从2011年

起由于血液短缺现象加重．患者亲友互助献血数量

增加，血液不合格率也有所增加。在献血人群中，男

时间(年) 女比例接近9：1，差异较大，8年来没有太大的变化，

图1 2005—2012年无偿献血人群年龄的变化 但是献血员的年龄段发生了很大的变化：2005年以

2．2无偿献血人员血液指标不合格率 自2005 25～35岁为主要力量，所占比例为83．9％，到2012

表1 2005年1月一2012年12月无偿献血人员血液指标检测结果[n(％)]

万方数据



塞旦焦堕匡』堕盘查2Q13生鱼旦筮5鲞箜2塑￡hi堕￡璺曼』Q女坐尘垡￡!逾￡尘堕hQ!Q垂§!’』女坠￡2Q13，y尘：5，盥!：2 ·101·

2005 20()6 2007 20()H 2009 20l()201 1 20l 2

时间(年)

图3血液四项指标阳性检出率的动态分布

年时下降为24．2％：相反2005年18—25岁为薄弱力

量．仅占比例4．5％．但是到2012年该年龄段人群成

为献血中坚力量，为61．1％。这一现象说明了本地区

无偿献血宣传起到了一定的积极作用，青年一代对

献血有了足够的认识。涌现出了很大的献血热情。

对献血人员的血液进行筛查．保障血液的安全

尤为重要。8年来，我院对165 566次人群的血液进

行了筛查，其中不合格为13 515人次，总不合格率

为8．16％，高于本地区2000年至2007年时的统计

数据[1|，高于天津地区[21、成都地区[31、广西地区[4|。

2005—2010年献血员大多为部队计划内献血，总不

合格率趋于平稳，虽有起伏但波动不大；201 l、2012

年的不合格率有着显著的提高．其主要原因可能与

互助献血员增加有关。在五项中ALT的不合格率最

高．占6．47％。这可能与献血人群的过量或连续饮

酒、不正常的饮食和服用药物有关，因此应加强献血

前的健康宣传，控制献血员的饮食和相关药物影响，

降低因ALT超标导致血液报废的报废率。

在血液检查中。HBsAg、抗一HCV、抗一HIV、抗一

TP这四项是重要的血液传播疾病检测指标，其筛查

检出率与该地区的健康水平相关[5|。该数据的分析

显示。8年来四项的阳性检出率总体呈上升趋势，

HBsAg从2005年的0．62％上升到2012年的

1．12％，提高了约一倍，说明乙肝疾病的防治工作还

需加强：抗一HCV从2005年的0．45％到2012年的

0．40％，相对稳定；抗一HIV阳性检出率从2005年的

0上升到2012年的0．036％；抗一TP的阳性检出率从

2005年的0．22％上升到2012年的0．53％，这说明随

着社会的进步，思想的开放，性传播疾病的现象在明

显增加。

近些年来，北京地区的献血人群正在从低危转

向高危。血液安全治理迫在眉睫。加大血液安全的宣

传、加强人群健康教育、提高公民对血液安全的认

识，是一项长期而艰巨的任务；增加固定的低危人群

献血和成分献血，也可以降低不合格率，提高血液使

用率[6]；另外有针对性的分析研究无偿献血的招募

方式．也有利于从源头阻断或减少传染病经血液传

播的危险[71。
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