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【摘要】 目的 研究山西地区婴幼儿脑膜炎患者的病原菌分布，了解儿童脑膜炎病原菌分布的变

化和耐药情况。方法 收集2010年1月至2010年8月山西省儿童医院98例脑膜炎患者的全血和脑

脊液标本，用API板条鉴定阳性菌株，选用K—B纸片扩散法进行药敏试验。结果 全血标本中培养出

15(15．3％)株阳性菌株，脑脊液标本中培养出12(12．2％)株阳性菌株。除分离的隐球菌外，其余分离的

26株阳性菌株中，表皮葡萄球菌比率最高占34．6％，金黄色葡萄球菌占15．4％，凝固酶阴性葡萄球菌占

11．5％，肺炎双球菌和产单核李斯特菌各占7．7％，其余病原菌占24．1％，分离病原菌对青霉素类耐药率

高达92．4％，大环内酯类红霉素耐药率84．6％；三代头孢曲松耐药率73．1％；氨基糖苷类环丙沙星耐药

率61．5％；对万古霉素、丁卡霉素、美洛培南等的耐药率为0。另外，从脑脊液标本中分离出1例D群链

球菌，1例高水平耐药(hjgh levels ofresis￡ance，HLAR)屎肠球菌和1例亚利桑那沙门菌，其中前两种属

多重耐药菌。结论 山西地区儿童脑膜炎患者中细菌感染菌种分布广泛，革兰氏阳性菌占的比例大，细

菌的耐药性呈增长趋势。因此应引起临床高度注视，合理使用抗生素，防止耐药菌的进一步蔓延。

【关键词】脑膜炎；脑脊液；抗药性；婴幼儿
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Center ofShanxi Pmvince．Taivuan 030012。China

IAbstract】ohjectiVe To study tl】e distribufjon of n】e pathogenjc bacte而a among infanl patjents of

meningitis in Shanxi Province，and to understand the variation and dmg resistance of pathogenic bacteria dis．

tribution．Methods 98 cases fmm children patients of menin鳓is in Children 7s Hospital of Shanxi Province

were collected f而m January to August，2010，API strips were used to identify positive strains，and the drug

sensitive test were done with K—B paper strips difmsion method．Results 1 5 positive strains were cultivated

f而m the blood of those 98 meningitis patients．1 2 posi“ve strains were isolated fmm the cerebrospinal nuid of

those 98 patients．Penicillin resistant rate of 92．4％，erythmcin resistant rate of 84．6％，three generations of cefI

tria)【one resistant rate of73．1％，aminodvcoside cipronoxacin resistance mte of 61．5％．Besides，one Ds￡阳pfo．

cocc泌。one HLAR En￡erococc￡坫—如ciu，n and one S越mor把f地Ar妇ono were isolated and the two fbrmer were

multidllJg resistant bacteria．Conclusion Inf色cted bacteria stIains in children meningitis patients appear wide

distribution，gmm—positive bacteria account for alarge proportion and funhe瑚ore，dⅢg resistance is increas—

ing．AU山ese should be paid much atten“on，and antibiotics should be used mtionally so as to prevent funher

spread of resistant bacteria．

【Key words】 Meningitis；Cerebrospinal nuid；Dmg resistance；Infants

化脓性脑膜炎简称化脑，系由各种化脓菌感染

引起的中枢神经系统急性感染性疾病。常见于小儿

尤其是婴幼儿。随着抗生素的不断发展和治疗技术

的进步，其病死率已由50％～90％降至10％以下，但
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仍是小儿严重感染性疾病之一。近年研究表明，儿童

脑膜炎感染病原菌分布与以往相比发生了明显变化

⋯；由于临床抗生素泛滥使用，条件致病菌感染中枢

神经系统的情况呈现上升趋势，并且出现了多重耐

药【2】。本文对98例儿童脑膜炎患者全血和脑脊液培

养出的病原菌进行分析，从而了解山西地区儿童感

染脑膜炎病原菌分布变化和耐药情况。

1资料与方法

1．1 标本来源 选择2010年1月至2010年8月

于山西省儿童医院就诊的98例脑膜炎患儿，采集其

脑脊液和全血标本，用于分离阳性菌株，剔除同一患

者相同部位培养出的重复菌株。

1．2 主要的仪器与试剂 法国梅里埃BACT—

ALERT一3D血培养仪，普通孵箱，CO：孵箱，梅里埃

API板条鉴定，0LYMPUS显微镜。白洋B40台式低

速离心机(RCF4470×g)药敏试验用M—H琼脂，肺

炎链球菌以及其他链球菌用含5％脱纤维羊血M—H

琼脂。M—H琼脂购自杭州天和为生物试剂公司。血

平板和巧克力平板购于博赛生物研究所。卡他布兰

汉菌用嗜血杆菌培养基加SRl58营养补充剂。

1．3药敏纸片与标准菌株 药敏纸片为青霉素P，

氨苄西林AMP，苯唑西林0X，头孢西丁FOX，头孢

呋辛CFP，头孢噻肟CTx，头孢曲松CRO，头孢他啶

CAZ，万古霉素VA，环丙沙星CIP，左氧氟沙星

LEV，红霉素E，头孢吡肟FEP，头孢唑肟LED，氨曲

南ATM，哌拉西林／舒巴坦TZP，美洛培南MEM，庆

大霉素CN，复方新诺明SMz—TMP，四环素TE，氯霉

素C，均购买于英国0XOID公司。标准菌株ATCC

25922，ATCC 25923，ATCC 23857，ATCC 27853均购

于卫生部临检中心。

1．4 实验方法 血培养用法国梅里埃BACT—

ALERT一3D血培养仪培养细菌，脑脊液经离心半径

15 cm，3000“min离心10 min—15 min取沉淀接种于

CSF增菌管和普通血平板以及巧克力平板，分别放

入普通孵箱和C0：培养箱36℃培养18 h一24 h。隐

球菌采用墨汁染色，在0LYMPUS显微镜下观察结

果。用0xIOD公司的链球菌分族凝乳凝集试剂盒做

血清学凝集试验。

1．5药敏试验采用K—B纸片扩散法，结果判读

标准按美国临床实验室委员会(Clinical and IJabora．

tory Standards Institute，CLSI)2009年版规定进行％

采用WHONET 5．4软件进行数据分析。

2 结果

98例脑膜炎患者有3例死亡病例，年龄为新生

儿和婴儿期。98例化脓性脑膜炎患者按年龄分为新

生儿32例，婴儿28例，他们两者之和占到脑膜炎患

者的61．2％。幼儿和学龄前期儿童占20例，学龄期

儿童占12例，其他年龄组仅为6例。从脑脊液中培

养出的阳性菌的情况看，病原菌感染全部是5岁以

下的婴幼儿。

2．1细菌的分布98例脑膜炎患者的全血和脑脊

液标本中，全血培养出阳性菌15株，阳性率15．3％，

脑脊液中培养出阳性菌12株，阳性率12．2％。血培

养和脑脊液中阳性菌株的分布见表1。

表1血培养和脑脊液阳性菌株的分布

2．2 26株病原菌的耐药率98例儿童脑膜炎患者

血培养和脑脊液培养总共分离出病原菌27株，其中

隐球菌未做药敏试验。26株病原菌中，9株表皮葡萄

球菌占34．6％，4株金黄色葡萄球菌占15．4％，3株

凝固酶阴性的葡萄球菌占11．5％，2株肺炎链球菌

和2株产单核李斯特菌各占7．7％，其它的病原菌共

占24．1％。按2009年版CLSI判读标准，26株病原

菌对青霉素类耐药率高达92．4％，大环内酯类红霉

素耐药率84．6％；三代头孢曲松耐药率73．1％；氨基

糖苷类环丙沙星耐药率61．5％；万古霉素、丁卡霉

素、美洛培南等的耐药率为O。见表2。

2．3血培养和脑脊液阳性菌株的耐药率比较从

表3中通过血培养和脑脊液的耐药率比较可以看

出，血培养中阳性菌株对青霉素和三代头孢类抗生

素的耐药率比脑脊液中阳性菌株的耐药率高。但对

氨基糖苷类抗生素的耐药率比脑脊液中阳性菌株的

耐药率低。

2．4脑脊液中3种罕见病原菌的药敏结果从儿

童脑膜炎患者的脑脊液中培养出临床上罕见的3种

病原菌，分别为D群链球菌、HIAR屎肠球菌、亚利
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表2 26株血培养和脑脊液培养阳性菌的耐药率[株(％)] 表4脑脊液中3种罕见病原菌的药敏结果

表3血培养阳性菌和脑脊液阳性菌的耐药率【株(％)】

桑那沙门菌，三种细菌药敏结果见表4。

3讨论

化脑是一种严重的儿童感染性疾病，婴幼儿发

注：R为耐药，I为中介，S为敏感

病率高，由于抗生素的滥用，条件致病菌发病率增

高，细菌的耐药性日趋严重。通常化脓性脑膜炎是由

菌血症发展而来，预后好坏与是否早期明确病原菌，

选择恰当的抗生素进行治疗密切相关。首先化脑应

选用易于透过血脑屏障的药物，使脑脊液中抗生素

浓度超过抑菌浓度10倍以上。并要注意给药方法及

用药剂量，根据有关临床资料【4】，一般主张用氨基糖

苷类药物和青霉素。

本文研究结果显示，山西地区儿童脑膜炎感染

病原菌的分布比较广泛。从年龄方面分析，分离的病

原菌大都来自5岁以下的婴幼儿，新生儿和1岁以

下的婴儿多见。这些结果与英国和巴西的有关研究

报道一致，统计学资料表明，婴幼儿，感染脑膜炎病

原菌分布与年龄差异有统计学意义(．P<0．05)【5，61。从

表1结果显示，血培养阳性菌株15株，阳性率为

15．3％。革兰氏阳性菌株多见，表皮葡萄球菌所占的

比例最高为8．2％，金黄色葡萄球菌次之为2．0％，革

兰氏阴性菌少见。脑脊液培养阳性菌株12株，阳性

率12．2％，脑脊液培养中以革兰氏阳性菌株多见。由

于小儿抵抗力较弱，血脑屏障发育未完善，细菌易侵

人大脑神经系统。化脑一般为身体其他部位感染引

起败血症门，细菌随血流进入大脑所致，因而全血与

脑脊液中培养出的病原菌分布不一致。

脑脊液病原菌比血培养病原菌分布更加广泛。

我们从脑脊液中培养出的1例亚利桑那沙门菌和l
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